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Von PETER HECK
Ein Mann geht an seine
Grenzen.

Jetzt, im Januar, zieht
Hermann Koch (38) wieder
seine Runden mit seinen
Ski-Schilern in Obertauern
(Salzburger Land). Als Ski-
lehrer betreut er schon seit

Jahren die ,Schneefor-
scher”, eine Sport-Promi-
Truppe (v.a. Teamchef

P
Erich Ribbeck, Uwe Seeler).

Beckenbauer das Sklfohren
gelernt. ,Der Hermann,”
sagt Kaiser Franz, ,das ist
einer!”

Und was fiir einer. Was
keiner seiner Schiiler ahnt
- der gelernte Betriebs-
elektriker hat eine einma-
lige Tour hinter sich: In 39
Togen 4500 Kilometer aut

n.

4ch habe mir damit ei-
nen Jugendtraum erfillt,”
t der kleine, druhtlge
|ehrer (Hobbles Laufen,
Radfahren, Ski und Tennis).
Bis es soweit war, mufiten
umfangreiche Vorbereitun-
gen getroffen werden: Her-
mann reiste nach Barcelo-
na, um spanisch zu lernen.
ber 1 und Kon-

(37 000 Hohenme(er? auf
den Spuren der Inkas

Bei ihm hat auch Franz | durch Sidamerika.
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sulate besorgte er sich neu-
es Kartenmaterial. Um kér-
perlich fit zu sein, trainierte
er in Obertavern (1700 m
Seehohe): Bike-Touren von
150 bis 250 Kilometer am
Tag. Dazu Teilnahme an
mehreren Marathonldufen
(v.a. auch in Frankfurt).
Mit nur 35 Kilo Gepéck
(mkluslve dem Alu-Titan-Bi-
ke) ging’s dann von Min-
chen nach Quito (Ecuador).
Alles, was ein Mensch zum
Leben braucht, wurde in
den beiden Satteltaschen
verstaut. Durch Hitze (35
Grad) und Schnee (in der
Ndhe des Chimborazo, mit
6310 m dem hochsten Berg
Ecuadors) ging es nach Pe-
ru. Fir die Durchquerung
der Sechura-Wiste bekam
Hermann Koch sogar Be-
gleitschutz von zwei Polizi-
s(eﬂ (,Zu_gefdhrlich, Grin-
ol”) ~ im  Dienstwagen.
mg gut. In Lima wurde er
von drei Rdubern Uberfal-
len, entkam aber. Drei Wo-
chen folgte Koch den Spu-
ren der Inkas in Peru bis
zum  Titicacasee. Dann
ging’s nach La Paz (Boli-
vien) und schlieflich nach
Chile. 39 Tage nach dem
Start erreichte er seine
Endstation Santiago.
Begegnungen mit unge-
wohnlichen Menschen in ei-
ner anderen Welt. Hermonn
Koch hat dariib

N

e

So lief die Inka-Tour auf dem Mountainbike (rote Li-
nie links): Start in Ecuador, Ziel Santiago de Chile.

gefiihri: ,Mit dem Mountain-
bike auf den Spuren der In-
kas" (Verla: Denkmayr,
Linz, ISBN: = 3901838120).



